Speiseplan Diese Woche ausgewahlt von den

Schildkréten
Allergene/Zusatzst
offe
Montag Menu | Gemiuse-Nuggets mit Dip A
Menu |l Chicken-Nuggets mit Dip A
Beilage Pommes frites
Salat/Gemuse Eisbergsalat F
Dienstag |Menu | Valessgeschnetzeltes AF
Menu |l Hahnchengeschnetzeltes F
Beilage Knopfle Al
Salat/Gemuse Blumenkohl
Mittwoch Menu | Penne mit Gemise-Carbonara AF
Menu Il Penne mit Puten-Carbonara A,F
Beilage
Salat/Gemuse Mixsalat F
Donnerstag |Menu | Veggie-Bratwurst A
Menu Il Gefllgel-Bratwurst
Beilage Kartoffel-Mohrenuntereinander F
Salat/Gemuse
Freitag Menu | Ofenkartoffeln mit Krauterquark F
Menu Il Ofenkartoffeln mit Krauterquark
Beilage
Salat/Gemuse bunter Salat F
g X\slaitrz'st\:ﬁeerwenden keine Produkte aus S!chweinefleisch!

A. Getreideprodukte
B. Fisch

C. Krebstiere

D. SchwefeldioxineSulfite
E. Sellerie

F. Milch und Laktose
G. Sesamsamen

H. Niisse

I. Eier

J. Lupinen

K. Senf

L. Soja

M. Weichtiere

N. Erdniisse

Nr. 1 mit Konservierungsstoff

Nr. 2 mit Farbstoff

Nr. 3 mit Antioxsidationsmittel

Nr. 4 mit Siissungsmittel Saccharin
Nr. 5 mit Siissungsmittel Cyclamat
Nr. 6 mit Siissungsmittel Aspartam, enth. Phenylalaninquelle
Nr. 7 mit Siissungsmittel Acesulfam
Nr. 8 mit Phosphat

Nr. 9 geschwefelt

Nr. 10 chininhaltig

Nr. 11 coffeinhaltig

Nr. 12 mit Geschmacksverstarker
Nr. 13 geschwirzt

Nr. 14 gewachst

Nr. 15 gentechnisch verdndert

14
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